
ORAÇÃO
FUNCIONA

31 Dias de Oração

Pessoas desenvolvendo o hábito de orar diariamente. A maioria das pessoas leva cerca de 21 dias 
para desenvolver um hábito. Se você se comprometer a orar em cada um dos 31 dias, isso o ajudará 
a ter um tempo diário contínuo de oração após o término do mês. Pequenos passos levam a passos 
maiores.

Pessoas se aproximando de Deus. Orar é simplesmente conversar com Deus. A oração consistente 
e autêntica nos ajudará a estar mais perto de Deus.

Compreender a nossa declaração de visão e as escrituras que orientam a nossa igreja. À medida 
que nos unirmos em torno da nossa missão baseada na Bíblia, isso irá entusiasmar-nos e dar-nos 
energia para viver a missão que Deus nos deu.

Um nível mais profundo de unidade na nossa igreja. Quando oramos diariamente as mesmas 
orações que uma família da igreja em inglês, espanhol e português, nossos corações se unirão em 
torno da mesma visão.

Deus agindo em nossa igreja de uma forma mais poderosa. Ao clamarmos coletivamente a Deus, 
veremos ele agir em nossas vidas e na igreja.

Mais familiares, amigos e vizinhos passam a con�ar em Cristo à medida que somos usados por 
Deus para partilhar o seu amor com eles.

Obrigado por se juntar à Igreja da Família nesta jornada de oração de 31 dias. O foco deste guia de oração é 
orar palavra por palavra através de nossa declaração de visão e da escritura de visão que orienta nossa 
igreja. Na Igreja da Família, acreditamos verdadeiramente que a oração funciona e que focar na oração 
neste mês levará a…

Comprometa-se a fazer da oração uma prioridade, encontre um lugar onde você possa orar ininterrupta-
mente e use este guia como ponto de partida para sua conversa diária com Deus.



ORAÇÃO
FUNCIONA

Dia 1 | Ao iniciarmos esta jornada juntos, ore para que 
Deus dê urgentemente a todos o desejo de orar 
diariamente. Ore hoje para que Deus se mova em sua 
vida para aproximá-lo dele e encontrá-lo de maneira 
real nos próximos 31 dias. Entre cada dia com a 
compreensão e a expectativa de que você está se 
encontrando com Deus.

Dia 2 | Ore pela unidade em nossa igreja agora. 
Apenas alguns versículos antes de Romanos 15:13, 
Paulo escreve no versículo 5: “Ora, o Deus que dá 
perseverança e encorajamento vos conceda viver em 
harmonia uns com os outros”. Jesus diz em João 13:35 
– “Nisto todos conhecerão que sois meus discípulos, 
se vos amardes uns aos outros”. Nossa unidade e 
amor uns pelos outros são um testemunho poderoso 
para o mundo. Ore para que as pessoas sejam atraídas 
para a Igreja da Família, onde se sintam unidas pelo 
amor.

Dia 3 | Neste versículo, Paulo chama Deus de Deus da 
esperança. Paulo quer dizer que Deus é a fonte ou 
doador de esperança. Nossa esperança é tão boa 
quanto a fonte em que depositamos nossa esperança. 
Quando colocamos nossa esperança em Deus, 
podemos ter certeza absoluta de que ele cumprirá 
tudo o que promete. Ore pedindo a Deus que revele 
coisas nas quais você está depositando sua 
esperança (dinheiro, trabalho, relacionamento) e peça 
a ele que o ajude a redirecionar sua esperança 
somente para ele.

Dia 4 | Não podemos duvidar de um Deus de 
esperança. A dúvida não tem lugar na esperança. 
Quanto mais con�armos em Deus, mais dúvidas desa-
parecerão em sua vida. Existe alguma área onde você 
não anda com fé porque duvida? Isso pode ser 
compartilhar sua história ou ingressar em um 
pequeno grupo, servir, con�ar suas �nanças a ele ou 
reconciliar um relacionamento. Se você não está 
andando com fé nessas áreas, peça hoje a Deus para 
aumentar sua fé e andar em obediência.

Dia 5 | A nossa esperança está nas promessas de 
Deus – como o perdão dos pecados, a sua presença 
nas nossas vidas, o fatos de que ele dará sabedoria se 
pedirmos, que ele nos criou com um propósito, para 
citar apenas alguns. Quando con�amos nas suas 
promessas, isso nos leva a viver com esperança todos 
os dias através da esperança que Deus proporciona. O 
mundo quer esse tipo de esperança e como igreja 
temos a resposta: Jesus.

Dia 6 | A esperança é para agora e para a eternidade. 
Como cristãos, temos esta esperança do céu que nos 
espera. A realidade do céu produz uma esperança 
contínua de que algo maior do que este mundo esteja 
no nosso futuro. Agradeça a Deus hoje pela esperança 
do céu e por tudo o que isso signi�ca para você hoje. 
Ore também por aqueles que você conhece que não 
conhecem essa esperança e para que você possa 
compartilhá-la com eles em breve.

Dia 7 | Paulo não ora para que você tenha um pouco de 
alegria. Em vez disso, ele ora para que Deus o encha 
de alegria para que você transborde de esperança. A 
alegria bíblica é mais do que um sentimento feliz. É 
uma emoção duradoura que vem da escolha de 
con�ar que Deus cumprirá suas promessas. Ore hoje 
para que, ao enfrentar provações, sofrimentos e 
di�culdades, você ainda possa ter alegria porque 
con�a que Deus está usando isso para o seu 
crescimento e para a glória dele.

Dia 8 | A alegria é fruto do Espírito. Quanto mais 
amamos a Deus e andamos em obediência, mais 
alegria o Espírito produzirá em sua vida. Como 
sabemos se estamos cheios de alegria? Isso só 
acontece de fato quando estamos cheio do Espírito. 
Hoje, no seu momento de oração, peça a Deus que lhe 
revele quaisquer áreas da sua vida que você não esteja 
vivendo em total obediência a ele. Permita que o 
Espírito Santo transborde de sua vida.

Dia 9 | Nossa alegria não se baseia nas circunstâncias. 
Tiago 1:2 nos instrui a ter alegria mesmo em 
provações e tempos difíceis. Por que? Porque é nas 
provações que Deus aumenta a nossa fé de maneiras 
maiores. As provações nos mostram como Deus está 
trabalhando em nossas vidas. Existe alguma área da 
sua vida que é difícil, ou talvez você tenha tido uma 
atitude ruim ou tenha �cado bravo com Deus por 
causa disso? Se sim, peça a Deus que o ajude a ver 
como ele está trabalhando para ajudá-lo a crescer.

Dia 10 | Deus também é a fonte de paz em nossas 
vidas. Isaías 26:3 diz “Tu guardarás em perfeita paz 
aquele cujo propósito está �rme, porque em ti con�a.” 
Esse tipo de paz é apenas para quem con�a em Deus. 
A nossa con�ança no Deus da esperança deve ser 
forte o su�ciente para estarmos em paz, porque 
sabemos o quanto ele nos ama. Esta manhã, se você 
está ansioso e preocupado com alguma coisa em seu 
tempo de oração, entregue isso a Deus e viva em paz 
nEle.

Versículo da Visão
“Agora que o Deus da esperança os encha de toda alegria e paz enquanto vocês crêem, para que vocês 
possam transbordar de esperança pelo poder do Espírito Santo.” 

— Romanos 15:13



Dia 11 | Como sabemos se estamos colocando nossa 
esperança em Deus? Acreditamos em suas 
promessas e encontramos a paz. Salmos 29:11 – “O 
Senhor dá força ao seu povo; o Senhor abençoa seu 
povo com paz”. Você acredita nisso? Você o fará se 
colocar sua esperança em Deus. Se você ainda tem 
di�culdade em con�ar em Deus em todas as áreas da 
sua vida, peça hoje a Deus para aumentar a sua fé.

Dia 12 | A paz também é fruto do Espírito. Deus produz 
esse fruto com maior abundância em nossas vidas à 
medida que vivemos conectados e conscientes do 
Espírito. Passe alguns minutos esta manhã em 
silêncio e peça a Deus que o encha de paz. Fique 
quieto e saiba que ele é Deus. Esteja preparado caso 
Deus lhe envie alguém em busca de paz, para que 
você possa encaminhá-lo a Jesus.

Dia 13 | Sua caminhada com Deus nunca excederá a 
profundidade de sua fé. Em Marcos, capítulo 9, um pai 
leva seu �lho possuído por demônios a Jesus para ser 
curado. Ele diz a Jesus: “Se você pode fazer alguma 
coisa, tenha compaixão de nós e ajude-nos”. A 
resposta de Jesus é “Se eu posso?” O pai sabe com 
quem está falando? O pai responde: “Eu acredito; 
ajude-me na minha incredulidade.” Jesus desa�ou a fé 
super�cial do pai, e o pai responde corretamente: 
aumente minha fé. Peça você também a Deus hoje, 
que aumente a sua fé.

Dia 14 | A fé é como um músculo, quanto mais você a 
usa, mais forte ela �ca. Se não usarmos um músculo, 
ele atro�a, enfraquecendo até a ine�cácia. Hoje, em 
seu momento de oração, pense em uma área de sua 
vida espiritual onde você precisa de mais fé e peça a 
Deus que ajude sua fé a crescer nessa área. Pode ser 
a fé para tomar uma posição no trabalho ou na escola 
ou em uma conversa difícil que precisa acontecer, ou 
a fé para compartilhar sua história com alguém. Fale 
com Deus sobre isso.

Dia 15 | Você já �cou tão feliz que não pôde deixar de 
compartilhar com alguém? Talvez você tenha se saído 
bem em um teste, conseguido uma promoção no 
trabalho ou se tornado pai pela primeira vez. Você 
transbordou e contou ao mundo. Aqui Paulo diz que a 
esperança que temos em Cristo deve ser tão poderosa 
que não podemos deixar de compartilhá-la com 
alguém. Há alguém com quem você precisa 
compartilhar sua esperança em Cristo? Peça a Deus 
que lhe dê uma oportunidade para transbordar essa 
esperança em outra pessoa.

Dia 16 | Um estudo chamado “Experimentando Deus” 
pede que você anote os ‘marcadores espirituais’ em 
sua vida. Esses marcadores são momentos em que 
você viu Deus agir grandemente – uma oração 
respondida, uma cura, a oportunidade de enfrentar 
algo que você temia. A palavra ‘lembrar’ está na Bíblia 
mais de 200 vezes. Lembrar como Deus trabalhou no 
passado nos dá maior con�ança para depositar nele 
nossa esperança para o futuro. Hoje, anote 2 ou 3 
marcadores espirituais e veja como sua fé cresceu.

Dia 17 | Todo mundo espera por alguma coisa. A 
esperança de que Paulo fala é uma esperança 
sobrenatural que só vem através do poder do Espírito 
Santo. Já re�etimos sobre a verdade de que a alegria e 
a paz são frutos do Espírito – quanto mais andamos no 
Espírito, mais alegria e paz ele produz nas nossas 
vidas. O mesmo se aplica à esperança. Hoje, em seu 
momento de oração, agradeça a Deus por não 
precisar produzir esperança, mas Deus nos dá 
esperança através do poder do Espírito Santo.

Dia 18 | Hoje, leia uma oração de Paulo para todos os 
crentes e depois personalize a oração para sua vida. 
Oro também para que os olhos do coração de vocês 
sejam iluminados, a �m de que vocês conheçam a 
esperança para a qual ele os chamou, as riquezas da 
gloriosa herança dele nos santos e a incomparável 
grandeza do seu poder para conosco, os que cremos, 
conforme a atuação da sua poderosa força. Efésios 
1:18,19

Dia 19 |  A esperança bíblica não apenas deseja algo 
bom para o futuro – ela espera que isso aconteça com 
base nas promessas de Deus. Em quais promessas de 
Deus você deposita sua esperança ao continuar a 
construir um relacionamento íntimo, pessoal e 
crescente com Deus? Passe algum tempo extra em 
oração hoje, louvando a Deus pela esperança que 
você tem nEle.

Dia 20 | Romanos 8:26-27 deixa claro que o Espírito 
Santo intercede por você e ora de maneiras que você 
não entende, fortalecendo sua fraqueza. No seu 
momento de oração hoje, deixe de lado seus 
pensamentos e reconheça em você o Espírito que 
intercede por você. Ao liberar seus pensamentos, veja 
se ele traz à mente algo que você precisa,  para orar de 
acordo com o que Ele orienta. Agradeça a Ele porque 
Ele conhece as suas necessidades, e sabe o que é 
melhor para você.

Versículo da Visão
“Agora que o Deus da esperança os encha de toda alegria e paz enquanto vocês crêem, para que vocês 
possam transbordar de esperança pelo poder do Espírito Santo.” 

— Romanos 15:13



Dia 21 | Quando mudamos o nome da nossa igreja 
para Igreja da Família, �zemos isso porque muitos 
disseram que a nossa igreja parecia uma família. 
Repetidamente esse termo surgiu. Ore hoje para que o 
sentimento de amor e unidade permeie todos os 
nossos campus e comunidades, não só todos os 
domingos, mas também durante toda a semana em 
nossos pequenos grupos e ministérios,  para que as 
pessoas sintam que pertencem a uma família.

Dia 22 | A outra razão pela qual escolhemos o nome 
Igreja da Família é porque sentimos que nosso 
chamado era para ajudar famílias. A instituição da 
família hoje está sob ataque e só a igreja tem as 
respostas para ajudá-la. Ore hoje para que nossos 
pequenos grupos, ministérios e quaisquer eventos 
especiais em nosso calendário tenham impacto em 
todas as famílias que comparecerem, atraindo-as para 
perto de Deus.

Dia 23 | O coração, a unidade e a força da Igreja da 
Família estão nos pequenos grupos. Nossos 
pequenos grupos são pequenas famílias reunidas 
para amar, cuidar, orar e compartilhar uns com os 
outros. Se você não estiver em um grupo pequeno, ore 
para que Deus o atraia para um. Além disso, ore pelos 
pequenos grupos que estão em funcionamento,  para 
que se reúnam cada vez mais.

Dia 24 | Acreditamos que existimos em cinco campus 
e em três idiomas porque Deus nos colocou de 
maneira única aqui na Central Flórida. Nossos campus 
estão onde estão porque Deus sabia quem passaria 
de carro ou se mudaria para perto de nossa igreja. A 
igreja tem sido o plano de Deus, posto em prática por 
Jesus. Ore para que nosso propósito se torne mais 
claro à medida que o Espírito Santo atrai mais pessoas 
para perto de nós.

Dia 25 | Antes de Jesus partir da terra, ele disse aos 
seus discípulos: “Ide por todo o mundo”. O que os 
discípulos levam consigo quando vão? O Evangelho. A 
mensagem de esperança e paz. Nosso trabalho é 
entregá-lo onde quer que formos, a quem Deus 
colocar em nosso caminho. Ore hoje por uma 
oportunidade de transmitir essa mensagem de amor a 
alguém que você conhece, hoje!

Dia 26 | Oramos o mês inteiro por esperança. Os acon-
tecimentos recentes no nosso mundo atingiram a 
humanidade, deixando todos sem esperança em 
função do isolamento, da raiva e do medo. Agora, mais 
do que nunca, as pessoas precisam de esperança, 
algo em que con�ar e acreditar. Jesus fornece toda a 

esperança que o nosso mundo precisa. Ore para que 
você possa comunicar essa esperança a alguém que 
precisa desesperadamente ouvi-la.

Dia 27 | Assim como a esperança, a alegria é 
contagiante. As pessoas são atraídas pela alegria 
como uma mariposa é atraída pela chama. É difícil 
encontrar alegria em qualquer coisa hoje. Talvez riso 
ou diversão, mas a alegria é diferente. A alegria 
genuína gera segurança, contentamento e paz 
inabalável. As pessoas tentam descobrir isso através 
dos recursos do mundo, mas somente um relaciona-
mento com Jesus proporciona a alegria que as 
pessoas procuram.

Dia 28 | Nossa declaração de visão re�ete a tarefa 
clara de levar essa alegria e esperança aos nossos 
vizinhos. Até Jesus foi questionado: Quem é o meu 
próximo? Sua resposta, basicamente, foi qualquer 
pessoa que encontramos em nosso caminho durante 
o dia, embora aqueles que vivem ao nosso redor sejam 
os destinatários mais fáceis dessa mensagem. Ore 
para que Deus o prepare para quem quer que você 
encontre hoje.

Dia 29 | Jesus disse: “Ame ao seu próximo”. Amar ao 
próximo pode ou não ser uma tarefa fácil. De qualquer 
forma, devemos mostrar amor cristão a todas as 
pessoas ao nosso redor, incluindo nossos colegas de 
trabalho e de escola. Ore hoje para que você tenha a 
chance de mostrar, ou, talvez, contar aos outros sobre 
o amor que Jesus tem por cada um de nós.

Dia 30 | Ore por nossa igreja à medida que nos 
aproximamos do período de festas de �m de ano. O 
Dia de Ação de Graças e o Natal atraem os corações 
das comunidades para o amor, a família e Deus. 
Precisamos dar o nosso melhor, expressando em 
nossos cultos e ministérios a esperança e a alegria 
que o nascimento de Jesus Cristo proporciona! Ore 
para que Deus atraia pessoas para a Igreja da Família 
durante Novembro e Dezembro.

Dia 31 | Nosso mês de compromisso de oração 
termina, glori�cando ao autor e consumador de nossa 
fé, o primeiro e o último, o Alfa e o Ômega, o início e o 
�m, nosso curador, sustentador, criador – Jesus Cristo! 
É por isso que a Igreja da Família existe – para 
proclamá-lo e glori�cá-lo em tudo o que fazemos. Ore 
pelo nosso propósito e pela nossa missão que, em 
última análise, glori�ca a Jesus Cristo!

Declaração de Visão
“A Igreja da Família existe para levar esperança e alegria ao próximo através do amor de Jesus Cristo.”


